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LANDSSTAVNE Dato:  18-11-2013

Emne: Kombi-konkurrence

Generelt

Konkurrencen omfatter opgaver i Starteftersyn (find 10 fejl), Stands Ulykken opgave, Hjugki kore-
toj, Livreddende forstehjelp, Afsogningsopgave (max. 10 min. til rddighed inkl. sa . Op-

gaverne fordeles pa 4 stande.

er ingen uddannelses-

Personel

Holdet sammensattes af 4 personer, hvor den ene skal fungere som h
massige forudsatninger for at kunne deltage i denne disciplin.

Pakleedning
Hverdagsuniform eller indsatsdragt. \

Materiel

1 stk. koretoj (skal kunne sta
1 stk. Fantom placeret pa
1 stk. advarselstrekant
1 stk. 2 kg. Pulverslukk
1 stk. reservehjul
1 figurant til a
Et antal bri

eleje
et, giver en figur (antallet oplyses ved ordreudgivelse)

Konkurrencebeste Iy

Ho r sin befaling af dommer/hjelpedommer. Tidtagningen starter, nér befalingen er givet. Tidtag-
ning stoppes, ndr dommer/hjelpedommer modtager klarmelding.
Den endelige sluttid tillagt evt. strafminutter vil udgere konkurrencetiden.
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Stand nr. 1: Starteftersyn

e. Fej-
ikker-

Opgaven omfatter starteftersyn pa et koretoj. Koretgjet vil vaere pafort 10 fejl, som holdet
lene vil befinde sig inden for folgende omrader: Motor — Lygter — Styretoj m.v. — Bremse

hedsudstyr. e
Stand 2: Stands ulykken i @

Opgaven omfatter et trafikuheld, hvor skadestedet samt evt. tilska kal sikres

Opgaven omfatter : Reservehjulet udskiftes med hoj :
Udskiftet hjul samt vaerktej ek orctojet

Stand 4: Livreddende forstehjelp

Stand 3: Hjulskifte ( koretojet fra starteftersyn benyttes)

Nyt forslag: Basal genoplivni il Wtilskadekommen uden normal vejrtrekning (fantom).
Opgaven udfores er. Nar der er givet hjerte-lunge-redning pa fantom 1 ca.
1,5 minut (4 gange 308, laegges figuranten i aflast sideleje.

Opgaven omfatter: Livredde stehjaelp ydes til tilskadekommen person uden vejrtreekning

). Opgaven udfores af to personer. Nér den basale gen-
emfort 4 gange, legges figurant i aflast sideleje.

have en storrelse 10 x 10 meter, hvor brikkerne til figuren udlagges. Opgaven er
er er fundet og figuren samlet. Der er 10 minutter til rddighed

Afsogning
lost, na

Ise

Bedommelsen sammensattes af en tidtagning og en kvalitetsvurdering af holdets arbejde

Bedommelsen foretages af dommer og hjelpedommer. Til den mélte tid leegges en tilleegstid for fejl
og/eller mangler. Summen tilleegges konkurrencetiden. Denne er afgerende for placeringen. Det hold med
faerrest point har den bedste placering.

Ved pointlighed gelder folgende som fordel ved placeringen.
Feerrest point ved;

1. Kortest opgavetid
2. Ferrest strafpoint ved Livreddende forstehjelp
3. Ferrest strafpoint ved Stands Ulykken
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4. Ferrest strafpoint ved Starteftersyn

Beregning af konkurrencetiden ber i videst muligt omfang ske umiddelbart efter konkurr

@iknng.
@urrence

(&

Bedommelsesskema for Ko

Kontrol af: Antal fejl: Bemarkninger:

Koretojseftersyn:

Motor m.v. . =
- Olie

- Vand

- Kolervaske

- Sprinklervaeske
- Braendstof

- Ventilatorrem

Lygter m.v. 2min. X =

Styrete] m.v. 2min.x =
- Dekmonster
- Ratslor

Bremser m.v. 2min. X =
- Bremsepedal

- Handbremse

- Bremsetryk

- Provebremsning
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Sikkerhedsudstyr

- Sikkerhedssele

- Horn

- Pulverslukker

- Forstehjelpskasse
- Reservehjul

- Donkraft

- Sidespejle

Hjulskift pa keretoj
- Donkraftens placering

- Underlag
- Almindelig brug
- Spending af metrikker

Stands ulykken:
Grundprincipperne
- Udsat advarselstreka

- Afspeerring
- Nadflytning af

Basal
- Bevi

tand

genGQki

-R Ip
ab@rie luftveje

| af vejrtreekning

- Alarmering (alene)

- Anvender ukorrekt tryk-

sted

- Giver ikke 30 tryk

- Giver ikke 2 indblasn.

Afsogning af afgreenset
omrade for effekter.

2min. X

2 min. X

2 min. X

O
N
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Afsggningsmetode
- Tilfzeldig afsegning

- Afseggning i kaede 0
- Alle brikker opsamlet
- Figuren ikke samlet \
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Malt tid: 0
Tillaegstid:
Konkurrencetid:
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Emne: Vejledning i tilrettelaeggelse af konkurrencer
KOMBI - Nar hjaelp er en aressag

Banen:

Banen er et afmeerket areal pé’l 15 x 30 meter, hvor kun banedommeren og hol ma
opholde sig.

Banen markeres med hvid minestrimmel eller anden tydelig afmaerkning. Zer B
max. placeres to baner ved siden af hinanden og banerne skal veaere sk .

Start linjen markers 1 meter fra kanten af banen. Her stiller holdet\

ordremodtagelse.
STAND 2 o

&

STAND 4

STAND 1 OG
3
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Materiel og opbygning af de enkelte stande:
Stand 1 og 3:

1 stk. kgretgj, der skal kunne startes. Bilen SKAL vaere en almindelig person
Benyttes flere baner SKAL kgretgjerne veere identiske.

Derudover skal fglgende ligge i bilen:

» Advarselstrekant
» 2 kg. pulverslukker
» Reservehjul

Der skal endvidere vaere en momentnggle til r,

> Fgrstehjaelpskasse

» Donkraft

For at stabilisere bilen ved hjulskift bgr der veere p er hvor donkraften kan
hjulet er spaendt ens til alle konkurrencerne.

Stand 2:

placeres pa.
o ~ dommerne, for at sikre, at
Her skal bruges:

1 stk. skadet bil (skal ikke ngdve is ne startes). Bilen skal ogsa her vaere af
personbilstgrrelse uden lad.
Herudover skal der pd standen vae

Sminket figurant
> Advarselstrek
> Pulverslukk

Efter bile
125,
mel

aves en afstandsmarkering, der symboliserer 25, 50, 75, 100,
200 meter. Den fysiske afstand behgver ikke veere mere end 25 cm
Ite afstandsmarkeringer.

n

A gsomradet skal have en stgrrelse pa 10 x 10 meter. Det ma meget gerne
vaere et omrade med hgjt grees eller lignende.

Materiel: En figur, som aftales nesermere med disciplindommeren.





